ПОДГОТОВКА К ИССЛЕДОВАНИЯМ


· При себе иметь медицинскую документацию, относящуюся к зоне обследования: 
- направление - выписки из стационара - данные предыдущих исследований, таких как МРТ, УЗИ, КТ, если они выполнены в другом лечебном учреждении.

· Чем большей информацией обладает врач-рентгенолог перед исследованием, тем яснее поставленная перед ним задача. Кроме того, предыдущие результаты позволят оценить динамику заболевания.
МРТ

МРТ молочных желез с контрастированием:
1. Рекомендуется проводить с 6 по 14 день цикла. 
2. После отмены заместительной гормональной терапии МРТ молочных желез рекомендовано проводить не ранее чем через 6-8 недель.
3. После оперативного вмешательства или биопсии МРТ молочных желез рекомендовано проводить не ранее чем через 6 месяцев.
4. После лучевой терапии МРТ молочных желез рекомендовано проводить не ранее через 12 месяцев.

· Для того, чтобы МРТ органов брюшной полости и малого таза было максимально информативным, перед процедурой нужно соблюдать простые правила.
· Необходимо подойти к администратору за 15 минут до исследования. 
· При себе иметь медицинскую документацию, относящуюся к зоне обследования: - направление - выписки из стационара - данные предыдущих исследований, таких как МРТ, УЗИ, КТ, если они выполнены в другом лечебном учреждении.

МРТ и грудное вскармливание:
Кормящая мама должна сцедить молоко до исследования на столько кормлений сколько ребенок съедает в сутки только при выполнении МРТ с контрастированием (так как контраст выводится в течение 24-36 часов из организма). После исследования в течение суток молоко сцеживается и выливается. Через сутки можно продолжить кормление. 
При выполнении МРТ без контраста молоко сцеживать не нужно!!!!
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