ПОДГОТОВКА К ИССЛЕДОВАНИЯМ


· При себе иметь медицинскую документацию, относящуюся к зоне обследования: 
- направление - выписки из стационара - данные предыдущих исследований, таких как МРТ, УЗИ, КТ, если они выполнены в другом лечебном учреждении.

· Чем большей информацией обладает врач-рентгенолог перед исследованием, тем яснее поставленная перед ним задача. Кроме того, предыдущие результаты позволят оценить динамику заболевания.

МРТ брюшной полости, забрюшинного пространства:
· Последний прием пиши за 3-4 часа до исследования.

· Принять за 2 часа до исследования Но-шпу (2 таблетки по 40 мг) – для уменьшения активности кишечника.

· При метеоризме принять эспумизан согласно инструкции – для улучшения качества исследования.

МРТ и грудное вскармливание:
Кормящая мама должна сцедить молоко до исследования на столько кормлений сколько ребенок съедает в сутки только при выполнении МРТ с контрастированием (так как контраст выводится в течение 24-36 часов из организма). После исследования в течение суток молоко сцеживается и выливается. Через сутки можно продолжить кормление. 
При выполнении МРТ без контраста молоко сцеживать не нужно!!!!
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